Podzimni online vyzva
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Jak porozumeét svému batoleti




1. den: Déla to naschval?
Téma: Co se opravdu déje v hlavé tvého batolete

Kt iy

e Batole se uci zazitkem, ne vysvétlovanim — svét musi osahat.

e Do 3 let mozek neumi zastavit impuls — dité to nedéla naschval.

» Opakovani neni zlobeni — dité zkouma, jestli pravidla plati.

e Absorbujici mysl nasava vSe kolem —snadno a bez usili, nevédomé.

» Senzitivni obdobi = okna pfilezitosti: jazyk, pohyb, smysly, malé
predméty.
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Kaluz - patnactimésicni dité nevi, co jsou mokré
boty. KdyZ to jde, necham ho to zazit. Kdyz ne:
,Dneska kaluz preskocime spolu.”

" Strka do pusy malé véci, leze do koci¢ich granuli >
¢ = zkouma malé predméty, a taky mamcinu reakci.
Nabidnu, kam je dat: ,Vi¢ko patfi sem.” Co nechci, dam

oy
\* ‘ z dosahu.
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NejdFiv pozoruji, pak reaguji — o co ditéti opravdu jde?

Hranici nastavuje dospély - laskavé, v klidu a ¢inem, ne slovy.

Upravim prostredi - je to jednodussi nez stokrat opakovat zakaz.
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