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Jak porozumeét svému batoleti




2. den: Proc té dité neposloucha?
Téma: Jak s nim mluvit, aby spolupracovalo
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» Neexistuje kouzelna véta — batole se uci zazitkem, ne vysvétlovanim.

e Batole neslysi zakaz: ,Neskakej do kaluze” zni jako ,,skakej do kaluze".

» Rikdme, co dité mliZze, ne co nesmi.

» Komunikace neni mluveni na dité — nejdfiv oéni kontakt a napojeni — pak
staci par slov.

* Misto ,Sikulko” popisu, co dité zvladlo, aby se citilo vidéné, ne
ohodnocené.
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Odchod z hristé: Mluvim jasné: ,Jesté jednou se
sklouzne$ a jdeme.” Pak ho dole chytim do naruce.

Nabidnu volbu: ,PUjde$ na ramenou, nebo v ko¢arku?"
Neptam se, jestli pljde, ale jak.

Misto , Sikulko” popidu: , Skladal jsi valecky skoro pul
hodiny.” Dité se citi vidéné.

Jherfissor priveipy v- proji:
Hranici drzi dospély - v klidu a dUsledng, i kdyz dité place.

Nerusim soustredéni, ani chvalou — soustfedéné dité je spokojené.

PFipravené prostiedi - méné véci na oCich znamena méné zakazl.
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